
Der Garten lässt den Besucher schon auf den 
ersten Blick in seinem Innern spüren, dass sich 
ihm hier mehr offenbart, als sein Auge erfassen 
kann: Kies, ausgewählte Steine und gezielt gesetz-
te Formgehölze stellen sich nicht mehr nur in ihrer 
natürlichen Form dar, sondern dienen als Sym-
bole zum Ansporn des Geistes. Ein buddhistischer 
Koi-Zen-Garten erscheint uns oft als ein faszinie-
rendes, jedoch fremdartiges, in sich komplexes 
und schwer zu differenzierendes Bild. Er begeistert 
uns zwar, spricht unsere Emotionen und unser 
gestalterisches Empfinden an, doch vermögen wir 
selbst ihn kaum zu verstehen und zu erklären.

Zen-Buddhisten gestalteten herkömmliche japa-
nische Landschaftsgärten um, indem sie ihre oft 
üppige Ausstattung stark reduzierten, so dass sie 
nun nur noch an Landschaften erinnerten, anstatt 
sie darzustellen. Das Wenige, in der Leere freier 
Flächen harmonisch eingebracht, trifft den Besu-
cher unmittelbar und lädt ihn zum ruhigen Verwei-
len ein. 

Die mit Kies, geschnittenen immergrünen Ge-
hölzen und Japanischen Azaleen bedeckten Hügel 
vermitteln dem Auge weit in der Ferne aufragende, 
bewaldete Berge. Eine harmonisch zusammen-
gestellte Steingruppe stellt sich als mächtiges 
Gebirgsmassiv dar, das in seiner Erhabenheit  die 
unerschütterliche Kraft und Einheit der Dinge un-
terstreicht. Damit man durch die Außenwelt nicht 
abgelenkt wird, sind diese Flächen durch Hecken 
von der Umgebung abgetrennt.
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Hierbei ist auch das Wasser ein elementarer 
Punkt in der Gestaltung. Seen werden gestalte-
risch nachempfunden. Als Farbtupfer im japanisch 
gestalteten Garten kommen die japanischen Koi 
(Nishiki-goi) voll zur Geltung. Hierbei ist natürlich 
die Wasserqualität ein wichtiger Faktor für das 
Gedeihen der Tiere. Mit diverser Filtertechnik wird 
das Wasser aufbereitet und in höchster Qualität 
gehalten. Von einem einladenden Teakholzpavillon 
mit passender Möblierung lässt sich das Treiben 
der traditionellen Fische bestens beobachten und 
unterstützt die beruhigende, meditative Stimmung 
des Gartens.  

All diese Strukturen, vereint in vollendeter Harmo-
nie, bewegen den Betrachter, seinen Geist zu öff-
nen, zu begreifen und zu erkennen, dass er selbst 
nicht nur Betrachter des Gartens ist, sondern 
durch sein Erkennen zu einem Teil des Gartens 
wird und sich als Teil des Ganzen fühlt. 

Pflanzenlieferung:
Baumschule Müller
Richtmoorstraße 6a
26160 Bad Zwischenahn
Tel. 044 03 – 38 22
www.baumschulen-mueller.de

Realisierung:
Tim Schröder 
Garten- und Landschaftspflege
An den Wiesen 14
26160 Bad Zwischenahn
Tel. 01 76 - 22 52 64 02

Teakholzpavillon:
Ploß & Co. GmbH
Stemwarder Landstraße 15
22885 Barsbüttel
Tel. 0 40 – 53 71 61 44
www.ploss-shop.de

Teichfolie:
VERGEO GmbH
Kranstraße 4
26160 Bad Zwischenahn
Tel. 0 44 03 – 62 65 0
www.vergeo.de

Pumpen- und Filtertechnik:
Oase GmbH
Tel. 05 41 – 9 33 99 98 00
www.living-water.com

Buddhafiguren:
Asiastyle GmbH
Gaster Straße 3
49504 Lotte
Tel. 0 54 05 – 61 91 30
www.asiastyle.de
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