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Leben und Arbeiten im Garten
Mustergarten 9

Leben ist Arbeit – Arbeit ist Leben. In der 
heutigen Zeit bekommt dieses Bonmot im-
mer mehr Bedeutung. Gefühlt ist unsere 
Lebenszeit immer stärker mit Arbeit angefüllt 
– gleichzeitig steigt das innere Bedürfnis, bei 
der Arbeit zu leben. Das neudeutsche Zauber-
wort „Work-Life-Balance“ beschreibt dieses 
Phänomen und ist in aller Munde.

Was kann mehr zu diesem modernen Lebens-
konzept beitragen als eine sensible und zeitge-
mäße Gartengestaltung? Der Garten ist unser 
privater Rückzugsbereich - der Ort, an dem 
wir die Seele baumeln lassen können. Was 
liegt also näher, hier die Elemente des moder-
nen Lebens miteinander zu integrieren? Wenn 
die Familie ein draußen an der frischen Luft in 
einer gut ausgestatteten Außenküche mit Grill 
frisch zubereitetes, mit Kräutern aus eigener
Anzucht gewürztes Mahl genießen kann, die 
Kinder auf bewegten Rasenflächen toben 
können, ein abgetrennter und dennoch offener 
Bürobereich zur Arbeit im Grünen einlädt und 
eine großzügige Sitzanlage rund um eine Feu-
erstelle zum geselligen Zusammensein einlädt 
– dann ist ein Garten perfekt ausgestattet für 
unser modernes Lebenskonzept.
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